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AG-Angebot im Ganztag

Buchclub

Was machen wir im Buchclub?

Deine Blicher, deine Wahl: Du kannst Ausschnitte aus Blichern, die du magst, vorstellen und
mit anderen darliber reden. Gemeinsam lernen wir, was Blicher besonders macht.

Neue Texte kennenlernen: Neben deinen eigenen Biichern lesen wir auch spannende Ge-
schichten aus bekannten Werken der deutschen und amerikanischen Literatur.

Kreativ werden: Wir liberlegen uns neue Enden flir Geschichten oder machen aus Blichern
etwas ganz Neues, zum Beispiel eine Kurzgeschichte wird zum Comic!

Im Buchclub lernst du nicht nur viele tolle Geschichten kennen, sondern bekommst auch
Tipps, die dirin Deutsch, Englisch, Franzésisch oder anderen Fachern helfen kénnen.

Chor

In der Chor AG werden Songs und Lieder gesungen, zum Teil aus den aktuellen Charts, zum
Teil aus der Vergangenheit. Wir singen einerseits, was sich die Teilnehmer:innen wiinschen
und andererseits, was der Chorleiter mitbringt. Wir lernen mehrstimmiges Singen, wir ler-
nen, mal mit vielen gemeinsam zu singen, und wer es sich zutraut, auch mal als Solist allein.
Wir lernen, wie man seine Stimme optimal benutzt und wie man sich mit Einsingetbungen
und Kanons auf das Singen vorbereitet.

Vorkenntnisse sind nicht notwendig. Offen fiir alle, die Spal® am Singen haben.

Dance Fusion

Tanzist aus aktuellen Musikvideos, Tanzfilmen, Musicals oder Shows nicht mehr wegzuden-
ken. HipHop ist langst nicht mehr ,nur“ HipHop, sondern entwickelt sich standig weiter und
mischt sich mit anderen Stilen... ganz egal ob klassische Jazz Dance Technik oder Street-
styles - hier lernt lhr Choreos verbunden mit einem Tanz- Techniktraining und
verschiedenen Schrittkombinationen.

Es sind keine Vorkenntnisse erforderlich. Bitte zum Training bequeme Kleidung tragen.

Digitale Illustration und Grafik

Diese AG ist fiir alle geeignet, die erfahren mochten, wie ein Computer auch kreativ genutzt
werden kann. Wir werden uns mit verschiedenen kreativen Programmen fiir PC und/oder
IPad beschaftigen.

Je nach euren Wunschen und Vorlieben konnt ihr lernen, wie mit diesen Programmen ge-
zeichnet werden kann und/oder wie man digitale Collagen und Layouts (mit Text) macht:
Flyer/ Plakate. Eure Ideen sind willkommen und werden mithilfe von professioneller Unter-
stlitzung umgesetzt. Es sind keine Vorkenntnisse erforderlich.
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Digitale Fotografie

Du wolltest schon immer mal groRRe Fotokunst machen!?

Dann komm in die Fotografie AG. Hier werden wir kiinstlerische Portraits schie3en, mit der
Kamera malen, den besonderen Moment auf der StralRe einfangen, surrealistische Doppel-
belichtungen und Szenen inszenieren, sowie dokumentarisch den Alltag untersuchen und
montieren. AuRerdem lernst du Fotos am Computer zu bearbeiten und eine Spiegelreflex-
kamera zu bedienen.

Abenteuer erlebt, indem ihr zusammen eine lebendige Geschichte erzahlt und gestaltet. Ne-
ben dem Spal} stehen Perspektiviibernahme, Empathie und soziale Aushandlungsprozesse
im Vordergrund.

Flow nation - gemont dance

Let’s dance! In der Dance-AG lernt ihr moderne Tanzschritte und Bewegungsverbindungen.
Gemeinsam entwickeln wir Choreografien zu aktuellen Liedern, eurer Kreativitat sind keine
Grenzen gesetzt! Bei Gelegenheit prasentieren wir einstudierte Tanze bei Schulveranstal-
tungen.

Es sind keine Vorkenntnisse erforderlich. Bitte Sportkleidung mitbringen.

gemont@Fitness - Klotzen statt Kleckern

Kommt in die Puschen und macht euch fit fiir Schule und Alltag! Hier gibt es fordernde und
abwechslungsreiche Workouts, die deinen Korper in Schwung bringen.

Crossfit ist ein intensives Fitness-Zirkeltraining und beinhaltet neben gymnastischen Ele-
menten insbesondere Ausdauer- und Krafttraining.

Imkerei

Die Honigbiene ist nach Rind und Schwein das drittwichtigste Nutztier fir die Landwirt-
schaft. Ihre Bestaubungsarbeit sichert unsere Ernahrung. Du lernst hier die 6kologische und
okonomische Relevanz der Honigbiene kennen. Dabei werden dir vertiefende Kenntnisse
uber Aufzucht und Pflege der Bienen vermittelt.

Das Arbeiten an Bienen erfordert Konzentration und Ruhe, aber auch Vorausplanung, Ent-
schlossenheit und Verantwortung. Unsere Bienen sind auf Sanftmut gezlichtet und stechen
normalerweise nur, wenn sie sich bedroht fiihlen. Fiir eine entsprechende Imkerausstattung
ist gesorgt. Die Teilnahme an der Imker AG wird bei entsprechender Ernte mit einem Glas
leckeren Honig belohnt.

Keramik

Vom Ton zur Terrakotta. Die Arbeit mit Ton soll Schwerpunkt der Keramik AG sein. Wir wer-
den auf den Spuren des natiirlichen Materials sein und ausgehend von einfachen Ubungen,
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plastische Arbeiten herstellen. Es werden Kleinplastiken als Terrakotta (gebrannter Ton)
entstehen; teilweise sollen diese mit farbigen Engoben oder Glasuren liberarbeitet werden.
Was ist mitzubringen? SpaR und Freude am Umgang mit Ton.

Kreatives Schreiben

Du schreibst gern eigene Texte oder Geschichten oder dichtest gern und hast es noch nie
vorgelesen, weil du nicht weilt, ob es gut genug ist? Oder bist du als der Poet in der Familie
bekannt? Du mochtest aber besser werden oder erst einmal versuchen, deine Gedanken in
Texte und Worte zu fassen? Dann kannst du das in dieser AG unter professioneller Anleitung
lernen. Trau dich!

Kochen

Wenn die Kochkunst dich lockt und du auch wissen willst, wie man richtig serviert oder ein
abwechslungsreiches und gesundes Menli zusammenstellt, dann bist du hier richtig. Tricks
und Kniffe kannst du bei einem richtigen Koch erlernen.

Lego-Mindstorms

Baue und programmiere einen Lego-Roboter. Bringe ihn zum Tanzen und lass ihn Tiere imi-
tieren. Du bist mit deinen Ideen und deiner Kreativitat gefragt, finde es selbst heraus mit
Kopfchen und Ausdauer und eigenem Antrieb.

Malen

Kreativ und frei, offen und nach eigenen Vorstellungen oder angeleitet neue Techniken er-
lernen? Mit dem Pinsel oder Stift oder mit Kreide oder den Fingern? Wer gerne malt und
zeichnet ist hier goldrichtig. Unter professioneller Anleitung konnt ihr hier neue Techniken
erproben oder einfach entspannt fiir euch die Zeit kiinstlerisch nutzen.

Schach

Die AG ist offen fiir alle. Ihr solltet Lust und Neugierde, Spalk und Humor sowie Freude am
Erlernen von Schach mitbringen. Einzelne Inhalte sind: Erlernen der Schachregeln, Grund-
lagen der Er6ffnung, Erlernen der Notation und die Geheimnisse des Schachspiels.

Schule ohne Rassismus - Schule mit Courage (ab Klasse8)

Was bedeutet eigentlich Courage? Wie kann ich meine Courage im Alltag zeigen? Warum
braucht es in einer Demokratie Zusammenhalt und Solidaritat? Wie kann ich selbst solida-
risch sein? Diese Fragen werden in der AG auf interaktive und spielerische Weise
zuganglich gemacht mit dem Ziel, die Entwicklung einer eigenstandigen, empathischen
und selbstbewussten Haltung zu fordern. Im Mittelpunkt stehen kleine, altersgerechte Pro-
jekte zu den Themen mit selbstgewahlten Schwerpunkten.
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Schulgarten

Bist du gerne in der freien Natur? GenieRt du Sonnenstrahlen und frische Luft? Erfreust du
dich an einem bunten Blumenmeer? Macht es dir Freude, etwas zu pflegen, es wachsen und
gedeihen zu sehen? Und packst du gerne mit an?

In der Schulgarten AG geht es vor allem um den Aufbau des Schulgartens und die Pflege.
Im Winter kiimmern wir uns auch um die Erhaltung und weitere Planung des Gartens.

Schiilerzeitung

Der Freiflieger ist der Schiilerzeitungsblog (freifliegerblog.wordpress.com) unseres Gebri-

der-Montgolfier-Gymnasiums und bietet allen Schiilerinnen und Schiilern eine Plattform fiir
kreative Beitrage rund um digitale Medien. Klassische Texte sind genauso willkommen, wie
Videos, Podcasts, Fotostorys oder was auch immer du dir vorstellen kannst. Vorkenntnisse
sind nicht notwendig.

Shorinji Kempo

SK ist eine jlingere japanische Kampfkunst, die 1947 entstanden ist. Das Selbstverteidi-
gungssystem ist nach wissenschaftlichen Gesichtspunkten aufgebaut und vereint
verschiedene Elemente traditioneller chinesischer und japanischer Selbstverteidigungsfor-
men.

In der AG wird wochentlich fiir ca. 40 Minuten trainiert und versucht, im Laufe des Schuljah-
res einen Einblick in die Grundlagen von Shorinji Kempo zu geben. Die AG richtet sich an alle
Kampfkunstinteressierten, die keine Scheu vor kérperlichem Einsatz haben, Vorkenntnisse
sind nicht notwendig. Im Shorinji Kempo sowie in der AG wird besonderer Wert auf gegen-
seitigen Respekt und Vertrauen gelegt, um gemeinsam besser zu werden und Verletzungen
zu vermeiden. Trainiert wird barfufd und in langer Sporthose und T-Shirt. Wer einen Dogi
besitzt, kann diesen mitbringen.

Tischtennis

TISCHTENNIS FUR ALLE! Schlager und Bélle werden gestellt, diirfen aber auch gern mitge-
bracht werden. Ansonsten braucht ihr lediglich normales Sportzeug. Wir spielen Einzel,
Doppel oder auch "Chinesisch". Erlernt werden kénnen verschiedene Schlagtechniken fir
Verteidigung und Angriffim Spiel. Am wichtigsten ist jedoch, dass es Spals macht! Vorkennt-
nisse sind nicht notig, Anfanger willkommen!

Zirkus/Akrobatik

Hier kann jeder sein personliches Talent entdecken, ob bei Kugellauf, Akrobatik, Einrad oder
Jonglage; wer gerne mal auf der Biihne stehen mochte oder wer einfach fit bleiben mochte,
ist hier mit Sicherheit richtig (auf Wunsch und je nach Kapazitat kann auch Trampolinsprin-
gen angeboten werden).
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